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La Semaine sur les droits des résidents
Du 9 au 22 novembre 2025

Dans le cadre de la 18 édition de la semaine sur les droits et, de
concert avec le Regroupement provincial des comités des usagers
(RPCU), Vigi Santé et ses comités de résidents ont choisi de
concentrer leurs efforts sur la promotion d'UN MILIEU DE VIE DE
QUALITE, un milieu de vie humain.

La Loi sur les services de santé et les services sociaux souligne que
la mission d’'un CHSLD est d’offrir un milieu de vie substitut ainsi
que des soins et services aux personnes qui n‘ont plus la capacité de
résider seules de fagon sécuritaire dans leur milieu de vie naturel.

Lorsqu’on parle de milieu de vie, on ne fait pas seulement référence
a I'environnement physique, mais surtout au sentiment d’étre chez
soi. Pour atteindre ce sentiment, le résident ou la résidente doit se
sentir libre d’étre Ilui-méme ou elle-méme, en fonction de ses
valeurs, et le plus possible en respect de ses habitudes de vie, en fonction des ressources
disponibles.

Votre comité de résidents, en collaboration avec la conseillere en milieu de vie a prévu une
programmation spéciale d’activités sous ce théme tout au cours de cette semaine !

La semaine dédiée au droit a un milieu de vie de qualité constitue une invitation a travailler
tous et toutes en collaboration pour contribuer a un milieu de vie dont les résident.es
peuvent fierement dire : Bienvenue Chez moi.

\':? L’arrivée de notre menu d’automne 2025 !

I nous fait plaisir de vous annoncer que le menu
d’automne 2025 a débuté le 29 octobre dernier dans
I'ensemble de nos installations.

Aux couleurs et golteuses saveurs automnales, vous |
noterez la présence de mets réconfortants ainsi qu’une
variété de délicieux desserts et accompagnements.

Pour plus d’information, nous vous invitons & consulter ®
notre menu affiché sur « Espace Famille ».




Rappelez-vous qu'il est en tout temps possible de nous partager vos commentaires sur le
menu en complétant les formulaires d’appréciation de la qualité des repas.

Nous espérons que ce menu automnal saura répondre aux besoins et go(ts de vos proches.
N’hésitez pas a nous faire part de vos suggestions.

Si vous souhaitez faire des ajustements au menu, la diététiste-nutritionniste se fera un

plaisir de vous contacter.

Bon appétit et bon automne de la part du service alimentaire et du service de nutrition

clinique !

La Semaine du loisir 2025
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L'édition de la Semaine du loisir 2025 se tiendra du 9 au
15 novembre prochain, sous le theme :
« Le loisir, c'est ma nature ».

Le service animation-loisirs de chacune de nos
installations soulignera la semaine du loisir avec la
contribution de la Fédération québécoise du loisir en

institution en agrémentant leur programmation d’activités sortant du cadre habituel.

Les membres de I'équipe des loisirs vous invitent a consulter la programmation afin de rester
informé.es sur les belles activités organisées a venir.



