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Lundi aux chambres- avec notre bénévole Marthe Gauthier
~ 14H00 BAR LAITIER MOBILE MUSCIAL _— ol
10 aout 2026 o , B
cour extérieur- avec le Brise-Glace

aa 14H00 BINGO
Mardi S | alasalle d'activités

a avec nos bénévoles
11 aout 2026

St 14HO00 JEU DE PRECISION
Mercredi @ a la salle d'activités- avec Thomas
A s 18H00 SOIREE SERPENT ET ECHELLE
12 aout 2026 \ ST
a la salle d'activités- Julien

JEUX OLYMPIQUES VIGI SANTE @:@gz)
Jeudi compétition amicale entre nos résidents
" PYRET  a la salle d'activités et extérieur
13 aout 2026 . ,
toute la journée

R 14HO00 FRISBEE GOLF 4
Vend rEdI a la salle d'activités- avec Thomas 2
A .8HO00 JEUX EDUCATIFS AVEC PROJECTEUR OBIE
14 aout 2026 N a la salle d'activités- avec Thomas

S 10h30 JEU DES PICHENOTTES
Samedi , a la salle d'activités- avec Thomas
n | g’ 14H00 SPECTACLE DE MUSIQUE
15 aout 2026 a la salle d'activités- avec Claude Légaré
Dimanche JEUX EDUCATIFS -
AVEC LE PROJECTEUR OBIE
16 aolt 2026 e a la salle d'activités ou sur les étages

avec le personnel formé pour son utilisation

= Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent a cette programmation.
= Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles.

= Cette programmation est possible grace a la collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi St-Augustin
® Pour informations : Julien Hardy, récréologue 418-871-1232 poste 102



