SERVICE D’ANIMATION-LOISIRS “7VigiSanté

CHSLD VIGI PIERREFONDS

10h00 Zoothérapie avec Nathalie et Fidji a vos chambres
10h00 Activité sensorielle avec Othman au M-M

14h00 Visites avec Juliet a vos chambres

14h00 ‘Le photo booth’ : Venez vous prendre en photo!!
avec Othman et Ekam a /a salle de loisirs

9h30 \Visites Spirituelle avec Pére Aimé a vos chambres
11h00 Messe a la salle de loisirs
11h15 Manucure avec Ekam au M-M
14h00 Apprécions une boisson froide et une collation
rafraichissantes avec Othman et Ekam sur la terrasse
17h00 Souper et un film avec Othman et Ekam a /a salle com.

MERCREDI 11h15 Les moments du passé avec Ekam a vos chambres
" 15h30 Une activité de réminiscence avec Othman et Ekam

12 Aout ‘ a la salle de loisirs
2026 18h00 Jeu de PLINKO avec Othman et Ekam d /a salle de loisirs

10h00 (M-M)-11h00 Un ieu géant de Connect4 avec Ekam et

JEUDI Othman ¢ /a salle de 1o Dk S

13 Aot 14h00 Bingo avec Othman et Ekam @ - :
2026 a la salle communautaire
9h30 Film en couleur avec Othman au M-M
VENDRFDI 11h00 Visites/jeux avec dans vos chambres
14 Aout 14h00 Jeu de serpent et échelle avec Othman
2026 a la salle de loisirs
SAMEDI 9h30 (M-M)- 10h30 Visites/jeux avec Ekam a vos chambres
15 Aot v 14h00 Apprécions une boisson froide et une collation
rafraichissantes avec Ekam sur la terrasse
DlMANCHE 10h00 Chariot a café/visites avec Ekam
" gauy a vos chambres —
16 Aout qal - | 14h00 Jeux pour bouger avec Ekam {
2026 Tl 1] a la salle de loisirs é

= Prendre note que les interventions individuelles ne sont pas toutes inscrites a cette
programmation hebdomadaire

« Du matériel d’animation est disponible pour les familles, veuillez-vous renseigner aupres de
I’équipe d’animation

= Cette programmation est possible grace a la collaboration de I’Association des bénévoles du
CHSLD vigi Pierrefonds

Pour informations :Natalie Bérubé, Récréologue ‘& (514) 620-1220 poste 212



