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uitie 11h30 BBQ avec équipe loisirs
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Dépanneur chez Mark ouvert de 13h a 15h

2026 Salle communautaire — sur invitation
Dépanneur chez Mark ouvert de 13h a 15h
10h30 Séance de stimulation sensorielle avec Teresa )+ ¢
. 2,08
Jeux de dextérité \N'v
MARDI 2¢ étage—ESt Pavillon F *-O-*
13h00 Visites Spirituelles avec Pére Boco F@
yANHIG: ~ = A votre chambre
14h30 Messe Catholique avec Pére Boco
2026 2¢ étage dinette

Nous découvrons les types de superstition
1¢ étage — dinette

18h00 Présentation avec Diana et Camryn t/ll

Dépanneur chez Mark ouvert de 13h a 15h

(Y 1a:{e:{=»] R 10h30 Jeux divers avec Ryan et Camryn
Participes aux les jeux créatifs
8 JUi"Et | 2¢ étage — atelier loisir

2026 14h00 Atelier cuisine avec équipe loisir

Nous servons des assiettes de profiteroles
1¢ étage — dinette

Dépanneur chez Mark ouvert de 13h a 15h "BINGO |
JEUDI 14h30 Bingo avec I’équipe loisir et les bénévoles ﬁéﬁ
) ~ Salle communautaire &
9 Juillet 18h00 ~ \ ./~ Atelier créatif avec Diana et Gissella
2026 & Projet d’art — coucher de soleil
| 2¢ étage — atelier loisirs
Dépanneur chez Mark ouvert de 13h a 15h
10h30 Bougeons ensemble avec équipe loisir
VEN DREDI Préparation des Jeux olympiques - 2° étage - dinette
13h00 Musicothérapie avec Gabrielle a votre chamb

10 JUIIIEt Sur les étages
2026 14h00 ﬂ Féte anniversaire avec équipe loisir
Célébrons les anniversaires de mois de Juillet
| Salle communautaire - sur invitation
10h30 Séance de stimulation senorielle avec Gissella et Camryn
Sur les étages
Zoothérapie avec Samantha et son chien Reyno
Visite a votre chambre ~
Atelier créatif avec Gissella et Camryn M\,
Continuation de projet d’art — coucher de soleil N
| 2¢ étage — atelier loisirs
DIMANCHE 10h30 Visite amicale avec Gissella
Sur les étages

12 Juillet 14h00 Apres-midi Trivia

Organisé par le Rotary Club Westmount
2026 Salle communautaire

= Prendre note que les interventions individuelles ne sont pas toutes inscrites a cette programmation hebdomadaire

= Cette programmation est possible grace a la collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi Dollard-des-Ormeaux
= Cette programmation est disponible au CHSLD ainsi qu’au www.vigisante.com (parutions, information locale)

Pour informations : Ryan Mitchell (514) 684-0173 @ récréologue poste 1404

Gissella Fuentes monitrice en loisir poste 1405

SAMEDI

11 Juillet
2026



http://www.vigisante.com/

