SERVICE D’ANIMATION-LOISIRS

WVigiSanté -
CHSLD VIGI LES CHUTES
LUNDI -
17 aoiit 17h00 Souper rencontre terrasse ‘% X’
2026 avec Roxanne

Installation des décorations de lI’activité estivale

MARDI festive « Cultivons nos droits » |
EIETIIIAN 10h00  Lecture aux chambres i

2026 « Le Québec en contes et o
légendes » avec Roxanne ol

—

MERCREDI FypTan Bar-mobile : dégustation de iy —

19 aolt flotteur glacé au 3¢
2026 avec Roxanne
JEUDI Zoothérapie
avec

20 aolt

2026 Mélanie Noél

9h30 a 11h30 au 3¢

VENDREDI
21 aoiit 13h15 Relaxation au jardin

2026 avec Gilles (bénévole)

Activité estivale festive « Cultivons nos droits »

14h00 a 16h00 a la cour arriére

e Jeux familiaux :
Epluchette de mais et

collations rafraichissantes

SAMEDI

22 aolt
2026

En cas de mauvaise température, |’activité est reportée au
lendemain.

10h00 Relaxation musicale
aux chambres avec Roxanne

DIMANCHE

23 aolt
2026

Vacances de réves 2026 au RDC a partir de 13h

Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent a cette programmation [~
Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles %
Cette programmation est possible grace a la collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi Les Chutes
Cette programmation est disponible au CHSLD ainsi qu’au www.vigisante.com (parutions, information locale)

Pour informations : Roxanne Belley & (819) 539-5408 poste 21



http://www.vigisante.com/

